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Ablauf

PD Dr. med. Dr. phil. nat. Frank Klenke

Leitender Arzt Universitätsklinik für Orthopädie und Traumatologie am Inselspital Bern

Holger Scheeff „Das bionische Knie“

Firma Össur Europe B.V., OTM

Rey Keller „Beating the amputation with a smile“ Alltag mit Endo- und Exo-Knieprothese

Bergführer, Coach- und Organisationsentwickler

Nadine Mayinger „Knie 4.0 aus der Sicht der Physiotherapie“

Applied Health Care Bern, Physiotherapeutin

Matthias Rothe „Digitalisierung in der Orthopädietechnik“

Firma Ortea AG, Geschäftsführer & OTM CPO

Anschliessend Podiumsdiskussion mit allen Referenten



Der digitale OP
Wunsch oder Wirklichkeit?
Frank Klenke, PD Dr. Dr. med.

Teamleiter Kniechirurgie, Klinik für Orthopädische Chirurgie, Inselspital









Der digitale OP heute

• Modernste Bildgebung

− Röntgen, CT, MRI

• Hochpräzisionschirurgie

− Navigation

− Robotic



Der digitale OP - Wunsch

• Terminplanung / 
Reservierung OP

• Information Patient, 
Zuweiser, Anästhesie...

• Anforderung 
Vorabklärungen

• Physio / Reha Anmeldung

• OP Planung / Bestellung 
Material

OP Anmeldung

• Briefing / 
Sicherheitscheck

• OP Durchführung 
(Standardisierung / 
Checkliste)

• Technische Unterstützung 
(Robotic /Navigation, 
Röntgen)

• OP Dokumentation

Operation

• Ärztliche Verordnungen

• Information Pflege, 
Physiotherapie 
weiterbehandelnde 
Ärzte/Innen

• Terminkoordination

Nachbehandlung
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Herausforderungen

• Gesetzliche Rahmenbedingungen

− Gesetzgebung Elektronisches Patientendossier (EPD), 15.04.2017

• Integrative Softwarelösungen

• Datensicherheit / „Big Data“

− Cloud Computing

− Öffentliche Hand versus kommerzielle Anbieter (z.B. Google DeepMind Health) 

• Hohe Investitionskosten

− Amortisierung durch Effizienzsteigerung
De Pietro C. E-health in Switzerland, Health Policy, 2018

Powles, J. Google DeepMind and healthcare in an age of algorithms, 2017

Big Data im Gesundheitswesen. White Paper. Akademien der Wissenschaften Schweiz, 2015



Chancen

• Verbesserung der Kommunikation

• Prozess-Standardisierung

• Individualisierte Präzisionsmedizin

 Patientensicherheit

Ross, J. Journal of PeriAnesthesia Nursing, 2018

Agboola, S.O. JAMA, 2016

Burgener, A. The Health Care Manager, 2017
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Chancen

• Verbesserung der Kommunikation

• Prozess-Standardisierung

• Individualisierte Präzisionsmedizin

 Patientensicherheit

 Behandlungsqualität

 Effizienzsteigerung

Vontobel. Smart 

Healthcare: die digitale 

Revolution im 

Gesundheitswesen

12.12.2018

Schätzung USA bis 

2026



Vision

• Digitaler OP ist weit mehr als Computer unterstützte Chirurgie

• Digitalisierung betrifft den gesamter Workflow im OP von Vorbereitung über Durchführung 

bis Nachsorge

• Verbessert die Patientensicherheit und die Behandlungsqualität

• Unterstützt die interdisziplinäre / interprofessionelle Zusammenarbeit 

• Führt zu Effizienzsteigerung und Kosteneinsparungen

• Gewährleistung strenger Sicherheits- und Datenschutzstandards wird Vertrauen der 

Gesellschaft in die digitale Transformation des Gesundheitswesens schaffen





Das bionische Knie

Holger Scheeff
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Was ist eine Prothese?

Endo Prothese vs Exo Prothese
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Prothetik Untere Extremitäten

• BIONICS

• Mechanische Knie

• Füße

• Liner

• Junior Solutions

• Komponente / Adapter
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BIONICS

Lösungen für Trans Tibial

• PROPRIO FOOT 

Lösungen für Trans Femoral

• RHEO KNEE 

• RHEO KNEE XC

• POWER KNEE
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BIONIC Technologie
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BIONICS
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Wahrnehmen Denken HandelnSensoren Microprozessoren Steuerungseinheit

Eine bionische Plattform zur Entwicklung von Prothesen, die

sich wie natürliche Gliedmaßen „verhalten”.
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Winkelsensor

Elektronik in geschlossener Box

Batterie

Wägezellen

Ladebuchse, Ein-Ausschalter

Vorbringerfeder

Pyroskop

Rheo Knie
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Rheo Knie
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RHEO KNEE XC – Für uneingeschränkte Mobilität

Treppensteigen 

Schritt für Schritt
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Kommunikation über Bluetooth
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Gedanken gesteuerte Prothesen Zukunft?
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BEATING THE AMPUTATION 
WITH A SMILE

LÄCHELND DIE AMPUTATION 
MEISTERN

REY RETO KELLER
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Das Team: Simon David König , Rea Steinmann, Rey Keller
Herzlichen Dank an alle Unterstützer: Pro Cap Grischun, Össur, Plusport, Menzli Sport 
Ilanz, Exped, Ines Denoth, Pilipp Bosshard, AIM Plusport Gruppe, Thömus
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BEATING THE AMPUTATION WITH A SMILE

LÄCHELND DIE AMPUTATION MEISTERN
REY RETO KELLER

www.reykeller.ch

Bergführer / Schnee- und Lawinenexperte

Organisationsberater / Coach / Motivations Speaker



ORTEA Forum

Das Knie 4.0 aus der 

Sicht der Physiotherapie

Mittwoch,22.05.2019

Nadine Mayinger

Physiotherapeutin

Sportphysiotherapeutin



Das „Problem“

- Diskussionen

- Anpassung an Alltag?

- Regelmäßigkeit 

- Korrekte Ausführung 



Die Lösung?

Digitalisierung der Physiotherapie

- Spielerisch zu mehr Muskulatur

- Bessere Stabilität

- Bessere Nozizeption

- Besser integrierbar in den Alltag?



Das Knie 4.0 aus der Sicht der 

Physiotherapie

Verschiedene Modelle 

Beispiele:

- Pixformance Sports GmbH

- Sphery

- CSS Mixed Reality Brille



Pixformance Sports 

GmbH 

Sphery Exercube



CSS Virtual Reality Brille



Vorteile von einem digitalen Heimprogramm

- Motivation ist höher

- Direkte Korrektur durch virtuellen Physio

- Sicheres und selbstständiges Training



Nachteile

- Hoher Kostenfaktor

- Muss sehr feine Bewegungsabweichungen 

erkennen können

- Hohes Maß an Selbstreflektion des 

Therapeuten

- Welcher Patient ist geeignet

- Wann ist der richtige Zeitpunkt in der 

Therapie



Fazit

- Nice to have, aber nicht zwingend notwendig

- Nicht jeder Patient ist geeignet

- Therapeut steht selbst auch in der Pflicht

- Regelmäßige Kontrollen durch Therapeuten 

weiterhin notwendig

- Ist die Motivation höher, durch einen Avatar?



Digitalisierung in der 
Orthopädietechnik





Am Anfang war …



PATIENT 

& 

Angehörige

… der Patient.
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& 

Angehörige

Bedarf medizinscher 
Konsultation

IMPULS
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PATIENT 

& 

Angehörige

ORTEA

Lexikon
ARZT

Browserbasiert

Informationen

Beratung

Compliance

5 Klick Verordnung

Digitaler Versand

Diagnostik

Digitale Patientendaten

Medizin-Coach



PATIENT 

& 

Angehörige

Terminvereinbarung

- Telefon

- www.ortea.ch

- Mail

http://www.ortea.ch/


ERP

PATIENT 

& 

Angehörige

Beratung/Analyse

Kostenabklärung

Produktion

Versorgung



PATIENT 

& 

Angehörige

Kostenabklärung

Kostengutsprache

Rechnungsstellung

ERP



Analysedaten

Produktion















PATIENT 

& 

Angehörige

Kontrolle

Feedback

ARZT

Versorgung

Kontrolle/Analyse

Feedback

Beratung

Analyse

Therapie

Feedback



PATIENT 

& 

Angehörige

Rechnungsstellung

ARZT

Rechnungsstellung

Rechnungsstellung

KOSTENTRÄGER







Zukunft …?

- Schonender und bewusster Umgang mit unseren endlichen 
Ressourcen

- Schaffen von Erlebniswelten
- Einsatz von virtueller und erweiterter Realität (VR/AR)
- Der mündige und gut informierte Patient
- EPD (Elektronisches Patienten Dossier)
- Schnittstelle Mensch-Maschine BIONIC

uvm …



Pro und Contra
Fazit

Pro

- Effizienzsteigerung

- Kostenminimierung im 

Gesundheitswesen

- Mündige und gut informierte 

Patienten

- Optimaler Informationsfluss

- Innovationen

Contra

- Gefahr sozialer Isolation

- Investitionskosten steigen

- Alles wird noch schneller

- Totale Abhängigkeiten

- Totale Transparenz „der 

gläserne Patient“

Fazit

Kritische und konstruktive Auseinandersetzung zum Thema 

„Digitalisierung“



Digitalisierung als Chance, um den 
Menschen wieder in den Mittelpunkt zu 

stellen!











Herzlichen Dank



Sponsoren



Wir bedanken uns bei allen Teilnehmenden und Referierenden 

und freuen uns auf einen regen Austausch beim Apéro

im 1. Stock!

Das 7. ORTEA Forum findet im Mai 2020 statt.


